

         
	        






Katugallup: mitä ajatuksia ikääntyminen herättää? Toteutettu vanhustenviikolla 6.10.20
· Hyvälle ikääntymiselle edellytykset luo terveys, sosiaaliset kontaktit sekä toimeentulo ja harrastukset

· Oma asennoituminen vaikuttaa


· Hajontaa tuli kysyttäessä palveluasuminen vai kotona loppuun asti?
· Kotona voi jäädä yksin
· Pelko, ettei saa tarpeeksi kotiapua, hoitajien kokemattomuus, toivottiin parempia kohtaamisen taitoja hoitohenkilökunnalta
· Hoitajamitoitus liian pieni
· Liian vähän hoitopaikkoja, pitkät jonot!

· Toivomuksia ikääntymiseen liittyen:
· yhteydenottoja ikäihmisille, kysytään, mitä sinulle kuuluu? Turun kaupungilta tulleet soitot koettu hyvänä asiana
· enemmän tukipalveluita (kuljetus-, siivous- sekä psykososiaaliset palvelut)
· voitaisiin taata jokaiselle ”tosi vanhalle” hoitaja 24/7 viereen

· Sosiaali- ja terveyspalveluita koettiin olevan tarpeeksi ja Suomessa on hyvä vanheta moneen muuhun maahan nähden (turvallista palveluiden sekä toimeentulon suhteen)

· Olisi hyvä kannustaa enemmän perhehoitoon, voi vanheta kotona omaisten luona/kanssa

· Hyvä että nostetaan epäkohtia esille ikääntymiseen liittyen
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